"YTBEPXOAKO" "COINMACOBAHO"
[eHepanbHbI AUpeKTop

(Ne obpaszoBaTenbHoON opraHu3amm)
00O "lWkonbHoe nuTaHne"

(®NO pykoBoguTtens)

G B.M. MNyceea
// (nognuceb)

MpumepHOe HegenbHOE MEHIO PaLMOHOB NUTaHUA yyaumxcs 1-4 KnaccoB B o6pa3oBaTenbHbIX opraHusauusx r. HabepexHblie
YenHbl ¢ 24.10.2022r. no 28.10.2022 r.
1rp.3,5,9,10 2rp.4,6,21,69 3rp.38,36h,59 4rp.43,79,49 5rp.17,60,45 6rp.29,42,75,62 7rp.54,53,31 8rp.23,40 9rp.15,19,77
0rp.50,11,88 31rp.44,56 32rp.27,28,68

CtonmocTb nutaHna Mnagwuve
55,55py6./neHb;

KaTeropusi nutaHus: 6ecnnaTtHble ropsiume 3aBTpaku 2 rpynna
Macca Muwiessle OHepr. ButamuHbl, mr MwuHepanbHble BeLecTBa, Mr
Mpuem nuiwm, HanmeHoBaHne 6nioaa nopumm, r. BELLECTBA, T. LIeHHOCT
= KkAan
Ne HI Mnagwwve Benk Xupsl Yrnes Mnapuw B1 A C E Ca P Mg Fe
" onbl mne
Mnag Mnag Mnapg Mnagwwv Mnag Mnag Mnapg| Mnag Mnagw Mnagwuv Mnag

wue  wwue | wue e wue wue | wuve | wwue mne e e
MH, 24 oKTAGPSA 22 19,97 | 22,7 | 83,68 | 618,95 0,35 019 2094 095 | 69,91 | 32326 @ 129,07 @ 7,55
3aBTpak 19,97 22,7 83,68 618,95 0,35 0,19 20,94 0,95 69,91 @ 323,26 129,07 7,55
OecepT hpykTOBLIN ABMOKO 140 0,56 0,56 12,6 57,68 0,04 0,07 14 0,28 @ 23,38 15,4 11,2 2,8
TTK-490H Kotnetbl "YenHuHckme" ¢ oBowamm (MeKc.cMecb) 75/15 12,48 @ 17,12 @ 10,65 246,64 0,08 0,02 6,94 0,38 17,08 @ 153,19 28,08 1,36
510/04 Kawa rpeyHeBas BaA3kas 150 4,65 4,75 24,86 160,8 0,16 0,1 0,00 0,29 9,65 110,42 72,99 2,46
TTK-268H Komnot "lMnogoBo-aroaHbIn" n3 nstoma 200 0,00 0,00 20,66 82,64 0,02 0,00 0,00 0,00 12 19,35 6,3 0,45
Xneb "PabuHywka" 30 2,28 0,27 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48

MToro ctoumMocTb NUTaHUs B A€Hb 55,55 pyb.
BT, 25 oKTAGpA 22 30,72 15,06 | 78,73 | 573,33 0,33 359 3429 1,19 | 884 | 40945 @ 177,15 @ 4,13
3aBTpak 30,72 15,06 | 78,73 573,33 0,33 35,9 34,29 1,19 88,4 409,45 177,15 4,13
20/2010 Canart u3 6enoko4yaHHoIN kanycThbl 60 0,93 3,05 5,63 53,71 0,02 12,14 @ 28,7 0,07 | 25,45 18,2 9,92 0,33
TTK-417 MnoB "3onoTon neTywwok" 50/150 27,35 11,69 | 40,01 374,68 0,26 23,41 3,04 1,07 49,07 | 358,92 152,83 2,82
TTKNe253H Yan "BUTaMuUHHBIN"Nonycn. ¢ mapMenagom 200/16 0,16 0,05 18,18 73,75 0,00 0,35 2,55 0,05 6,08 7,43 3,9 0,5
Xneb "PabuHyika" 30 2,28 0,27 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48

NToro ctouMocTb NUTaHUA B A€Hb 55,55 py6.
Cp, 26 okT6ps 22 6,93 | 9,78 | 66,53 = 381,94 0,27 1 | 41,32 042 77,78 14959 @ 57,39 | 458
3aBTpak 6,93 9,78 66,53 381,94 0,27 1 41,32 0,42 77,78 @ 149,59 57,39 4,58
LecepT pyKkTOBbLIN AGNOKO 136 0,54 0,54 12,24 56,03 0,04 0,07 13,6 0,27 22,71 14,96 10,88 2,72
TTK 491H Manouku peIGO-KPyNsiHblE U3 MUHTAs C OBOLLL.(3EMEH.rop) 2/40/10 0,8 4,06 2,29 48,91 0,02 0,00 1,75 0,00 3,64 12,19 3,09 0,18
520/04 Mope kapTodensHoe 150 3,31 4,91 22,12 145,93 0,16 0,93 25,97 0,15 43,63 97,54 32,92 1,2
TTKNe356H KomnoT "lNnogoBo-arogHbIn" accoptu 200 0,00 0,00 14,97 59,88 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Xneb "PabuHywka" 30 2,28 0,27 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48

WUToro ctouMmocTb NUTaHUSA B A€Hb 55,55 py6.
Yr, 27 okTA6pA 22 20,1 | 37,1 | 847 75313 0,24 0,14 | 7,68 | 006 @ 7485 29262 | 6585 | 4,09
3aBTpak 20,1 37,1 84,7 753,13 0,24 0,14 7,68 0,06 74,85 292,62 65,85 4,09
TTK-294H Orypel cBexuin nopumsmm 60 0,49 0,06 1,53 8,63 0,02 0,01 6,12 0,06 14,08 25,7 8,57 0,37
440/2010 [NenbmMeHn MsiICHbIE OTBapHbIE C Macrnom 180/5 15,03 | 28,6 31,7 444,36 0,17 0,02 1,43 0,00 | 48,02 | 233,77 42,38 2,42
TTK-475 Yan nonycnagkui ¢ 6iMHYMKOM ¢ NoBUASIOM 200/63 2,3 8,17 36,56 228,95 0,00 0,11 0,13 0,00 4,95 8,25 4,4 0,82
Xneb "PabuHywka" 30 2,28 0,27 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48

NToro ctrommMocTb NUTaHNA B AeHb 55,55 py6.
M, 28 okTAGPSA 22 15,36 = 14,45 | 53,92 | 407,15 0,2 54 | 72,29 | 057 |50945| 384,75 @ 77,27 1,65

3aBTpak 15,36 | 14,45 | 53,92 @ 407,15 0,2 54 72,29 0,57 | 509,45 384,75 77,27 1,65



HecepT ppykTOBBLIN ANEnbCuH 115 1,04 0,00 9,66 42,78 0,05 0,00 69 0,25 39,1 26,45 14,95 0,35

7/10 ChbIp ronnaHack.(nopu) 15 4,42 | 416 | 0,00 55,11 0,00 0,00 @ 0,12 | 0,07 165 99 9,08 0,12
TTK-360H Kalwa monovHas mMynbTusnakosas (Bsiskasi) C Macriom 180/5 4,23 7,22 12,37 131,41 0,06 3,19 1,87 0,14 174,99 131,3 20,24 0,16
TTK-198H Kakao ¢ monokom nonycnagkoe 200 3,39 2,8 | 16,98 106,66 0,04 2,21 1,3 0,11 | 122,56 103,1 225 0,54

Xne6 "PsbuHyLka" 30 2,28 | 027 | 1491 71,19 0,05 0,00 @ 0,00 | 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
MToro ctouMoCTb NUTaHUA B A€Hb 55,55 py6.
Utoro 93,08 99,09 367,56 2734,5 1,39 42,63 176,52 3,19 820,39 1559,67 506,73 22
Macca Muwiessle OHepr. ButamuHbl, mr MwuHepanbHble BewecTBa, Mr
nopuuum, r. BeLWecTBa, . LLEHHOCT
= KkAan
Mnagwwe benk >Xupbl Yrnes Mnagu B1 A C E Ca P Mg Fe
%] Oonbl mne
Mnag Mnag Mnapg Mnagwwv Mnag Mnag Mnapg| Mnag Mnagw Mnagwuv Mnag
wve | wue | uve e e  wve | lue | Liue ve e e
UTOIO 3A 5 aHei 93,08 99,09 367,56 2734,5 1,39 4263 176,52 3,19 820,39 1559,67 506,73 22
B cpeaHeM B OeHb: 18,62 19,82 73,51 546,90 0,28 8,53 3530 | 0,64 164,08 311,93 101,35 | 4,40
3am. AvpeKkTopa No NPou3BOACTBY U KayecTBy - ﬁéz_ﬁzgyj [.H. MapTbiHOBa
OKOHOMUCT MO LeHam Mﬁ% ) _ H.B. >)KypaBneBa
Ny 7
3aM. HayanbHUKa npon3BoACTBEHHOro otaena A.B.KapMMOBa
"YTBEP>XOAKO" "COlr'MACOBAHO"

[eHepanbHbI AUpeKTop

(Ne obpasoBaTenbHO opraHu3aumn)
00O "lWkonbHoe nuTaHne"

(PUO pykoBoauTens)

/v B.M. MNycesa
/f (noanwuceb)
MpumepHoe HeaenbHOE MEHI0 PaUMOHOB NUTaHUsA yvawmxcs 5-11 knaccos B o6pasoBaTenbHbIX opraHusaumsax r.Ha6epexHolie | CtoumocTb nutaHua Crag
KaTeFOpMﬂ NUTaHUA. 3aBTPakn cTapLine 2 rpynna
Macca LeHa, lNuweBble BewecTBa, | JHepr. ButamuHbl, mr MwHepanbHble Bellec
Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue Gnioga nopuum, r. py6. r. LleHHOCT
b. KKan
Ne H[1 CrapLuve Benk >Xupbl Yrnesoa Crapwm Bl A C E Ca P Mg
7 bl e
Ctap Crtap Crapwm Crap Crap Crap Crtap Crapw Crapwun Crtap
wue e e wve  ue  liue | Lue ve e e
MH, 24 okTAGPA 22 66,82 232 | 245 87,74 664,33 0,41 @ 021 11,74 | 0,94 | 66,57 401,18 | 146,11
3aBTpak 66,82 232 | 245 87,74 664,33 0,41 | 021 | 11,74 | 0,94 | 66,57 401,18 | 146,11
LecepT dpykTOBbLIN ABNOKO 110 7,44 0,44 0,44 9,9 45,32 0,03 0,06 11 0,22 18,37 12,1 8,8
TTK-738 KoTnetbl "KpecTbsiHCkne" ¢ macrnom 2/50/3 44,79 @ 14,91 @ 18,09 12,44 272,21 0,12 0,03 0,74 0,37 16,82 212,32 32,92
510/04 Kalua rpeyHeBasi Bs3kas 180 7,90 | 557 57 29,83 192,97 019 @ 012 | 0,00 0,35 & 11,58 132,51 | 87,59
TTK-268H KomnoT "MnonoBo-srofHbIi" U3 nsioma 200 4,43 | 0,00 | 0,00 20,66 82,64 0,02 | 0,00 0,00 | 0,00 12 19,35 6,3
Xne6 "PabuHyiuka" 1/30 2,26 | 2,28 | 0,27 14,91 71,19 0,05 | 0,00 0,00 | 0,00 7.8 24,9 10,5
BT, 25 oKkTAGPA 22 64,19 @ 3518 24,43 94,78 739,7 0,34 2395 4631 | 1,2 @ 121,89 437,12 | 177,85

3aBTpak 64,19 | 35,18 | 24,43 94,78 739,7 0,34 ' 23,95 46,31 1,2 121,89 437,12 | 177,85
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TTKNe253H
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Canart u3 6enoko4aHHoN kanycTbl C KyKypy3oi
Mros "3onoTow neTywok"

Yan "BuTaMuHHBIN" nonycnagkuii ¢ ne4eHbeM CaxapHbIM

Xneb "PabuHywka"
Cp, 26 okTaAGpA 22

3aBTpak
HecepT pykTOBBIN HABMOKO
MuHTal TyLweHbIn ¢ oBOLWaMM
Miope kapTodensHoe
KomnoT "lNnogoBo-arogHbIn" accoptu
Xneb "PabuHywka"
YT, 27 okTAOPA 22
3aBTpak
OrypeL, CBeXuiA NopLMsSMU
Msico "HexHoe" B coyce
MakapoHHble N3aenuns oTBapHble
Yai ¢ NMMOHOM C BIMHYMKOM C NOBUATIOM
Xneb "PabuHywka"
MT, 28 okTAGPA 22
3aBTpak
[ecepT ppyKkTOBBLIN ANENbCUH
Chblp ronnaHack.(nopu)
Kawa monoyHas MynbTusnakosas (Bs3kasi) C Macrom
Kakao ¢ monokom nonycnagkoe
Xneb "PabuHywka"

UToro

NTOrO 3A 5 axHen
B cpeaHeM B AeHb:

3am. ANpeKTopa no nNnpou3BoAcTBYy U Ka4eCTBYy
OKOHOMMUCT MO LeHam

3aM. HavanbHMKa npoun3BoACTBEHHOIo oTaena

2,39
27,35
3,16
2,28
26,56
26,56
0,54
19,77
3,97
0,00
2,28
27,93
27,93
0,82
16,13
6,43
2,27
2,28
17,25
17,25
0,99
5,9
4,69
3,39
2,28
130,12

MuLieBble BellecTBa,

6,06
11,69
6,41
0,27
15,32
15,32
0,54
8,62
5,89
0,00
0,27
27,04
27,04
0,1
13,28
5,24
8,15
0,27
16,23
16,23
0,00
5,54
7,62
2,8
0,27
107,52

r.

14,87
40,01
24,99
14,91
75,56
75,56
12,15

6,98
26,55
14,97
14,91

111,73

111,73

2,55

3,68
43,85
46,74
14,91
54,87
54,87

9,24

0,00
13,74
16,98
14,91

424,68

123,56
374,68
170,27
71,19
546,33
546,33
55,62
184,53
175,11
59,88
71,19
802,01
802,01
14,38
198,76
248,26
269,42
71,19
434,59
434,59
40,92
73,48
142,34
106,66
71,19
3 186,96

OHepr.
LieHHOCT
b. Kkan

Benk Xwupbl Yrnesog Crapum

n bl
Ctap Ctap Crapwm
Wwve wwue e

130,12 107,52 424,68
26,02 21,50 84,94

100 18,56
50/150 | 37,85
200/20 5,52

1/30 2,26

77,65

77,65

135 9,14
75175 44,59

180 16,96

200 4,70

1/30 2,26

92,1
92,10

100 10,79

100 62,81

180 7,63

200/15/7/63 | 8,61

1/30 2,26

63,69

63,69

110 15,20

20 18,90
200/5 18,22
200 9,11
1/30 2,26

364,45

Macca LleHa,
nopuuw, r.| pyo.

Crapwwe

364,45
72,89
Allapeess”

Kagyf

".H. MapTbiHOBa

H.B. XypasneBa

A.B.Kapumosa

e

3 186,96
637,39
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0,05
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e
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23,41
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0,00
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0,00
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0,1
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86,46
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Ctap

Line
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7,4
31,16
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10,2
1,23
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3,28
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69,53
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0,15
2,08
1,3
0,00
194,35

€

Ctap Crap Crapw Crapum

e
194,35

38,87

0,08
1,07
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0,27
0,55
0,18
0,00
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0,02
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0,24
0,09
0,16
0,11
0,00
5,28

E

Line
5,28

1,06

58,95
49,07
6,07
7,8
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118,59
22,55
35,88
52,36
0,00
7,8
78,58
78,58
23,46
22,5
19,15
5,67
7,8
582,06
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374
220
194,3
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7,8
967,69

45,87
358,92
7,43
24,9
373,96
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14,85
217,16
117,05
0,00
24,9
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42,84
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5,88
24,9
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431,02
25,3
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24,9
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0,00
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81,89
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14,3
12,1
22,49
22,5
10,5
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TBa, Mr

Fe

Crapwue

8,32
8,32
2,2
2,24
2,95
0,45
0,48
4,43
4,43



0,63
2,82
0,5
0,48
6,01
6,01
2,7
1,39
1,44
0,00
0,48
4,6
4,6
0,61
2,01
1,04
0,46
0,48
1,68
1,68
0,33
0,15
0,18
0,54
0,48
25,04
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25,04
5,01



